
Knowledge and Attitude about Pain and Pain 

Management among Critical Care Nurses in a 

Tertiary Hospital 

  ک یدر  ژهیو یهامراقبت   بخش پرستاران نی درد در ب ت یری و نگرش در مورد درد و مد یآگاه

 درمانی آموزشی مارستانیب
Pain is one of the main reasons causing people to visit hospitals and it is a common symptom for 

many cases inside Intensive Care Units (ICUs) (Issa, Awajeh et al. 2017).  

Nurses’ pain knowledge and assessment is a very important part of nursing care, which enables 

health care providers to manage pain in the best way possible. Effective and accurate pain 

management requires efficient knowledge, positive attitudes and effective skills of clinical 

decision-making about pain (Issa, Awajeh et al. 2017). 

  ژهیمراقبت و یدر بخش ها عیعلامت شا کی از موارد  یاریها است و در بس مارستانیبه ب افرادمراجعه  یاصل لیاز دلا یکیدرد 

(ICU است )  (Issa, Awajeh et al. 2017)  . 

را قادر  یدهندگان خدمات بهداشتاست، که ارائه یپرستار یهااز مراقبت  یپرستاران بخش مهمتوسط درد  یابیو ارز دانش

 رگذاریتأث یهامثبت و مهارت یهادرد به دانش کارآمد، نگرش قیموثر و دق ت یریمد. شکل کنترل کنند نیدرد را به بهتر ؛سازدیم

 .(Issa, Awajeh et al. 2017)  دارد ازی در مورد درد ن ینیبال یریگ م یتصم

 


